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COMPÉTENCES CLÉS

Conseiller en insertion par le numérique | Emmaüs
Connect, Paris

Téléconseiller Technique | Microsoft, Lisbonne

Janvier 2016 - Décembre 2018

INFORMATIONS

LANGUES
Français (langue maternelle)
Anglais (courant, B2)
Espagnol (bon niveau)
Portugais, arabe(notions)

PROJETS PERSONNELS 
Plateforme "Aide Numérique Seniors" :
Conception d'une plateforme éducative
dédiée aux seniors.
Projet de tiers-lieu itinérant : Bus
numérique rural pour réduire la fracture
numérique en zones rurales.

Antoine ESTARELLAS

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS

MÉDIATEUR NUMÉRIQUE CERTIFIÉ RMEN
CCP1, CCP2 & CCP3

Conseiller Numérique France Services | Centre
Social La Verrière, Yvelines

2005

2022 ET 2025

Master 2 Droit Public des Nouvelles Technologies

Certifications Référent Médiation Numérique
(RMEN CCP1, CCP2 & CCP3)

Médiateur numérique certifié, expert en accompagnement
personnalisé et création d'ateliers innovants favorisant l'inclusion
numérique.

Paris X, Nanterre

AFPA - Montreuil

Avril 2022 (3 ans d'expérience)
Médiation numérique individuelle et collective auprès de publics variés
: seniors, demandeurs d'emploi, familles.
Conception et animation d'ateliers innovants : prévention écrans,
cybersécurité, démarches administratives.
Réponse à appel à projet (MILDECA), participation active à des
semaines thématiques (prévention).
Animation régulière d'ateliers et accompagnements personnalisés.

Accompagnement personnalisé vers l'autonomie numérique des
publics fragiles.
Animation d'ateliers individuels et collectifs.
Gestion administrative via Salesforce, vente de recharges solidaires.

Juriste spécialiste en Protection des Données
2006 – 2015 (CNIL, KLESIA, EFS, JCDECAUX)

2018 (6 mois)

Assistance aux professionnels sur les produits Microsoft Office365.
Vente et conseil adaptés aux besoins spécifiques des entreprises

Audit juridique et mise en conformité RGPD.
Conception et animation de formations professionnelles.
Gestion de projets complexes avec des équipes pluridisciplinaires.

Certifications : RMEN CCP1, CCP2, CCP3
(2025)
Médiation Numérique : Ateliers
pédagogiques, accompagnement
personnalisé, inclusion numérique.
Outils Numériques : Bureautique avancée
(Microsoft 365), Wordpress, Wix, SEO, Canva
Pro.
Gestion de projet : Coordination, réponse à
appels à projets, suivi administratif.
Qualités Relationnelles : Écoute, pédagogie,
autonomie, adaptabilité.




